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本広報誌に掲載している事業については、新潟県レクリエーション協会までお問い合わせ下さい
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新潟県チャレンジ・スポーツ チャレンジ・ザ・ゲーム のすすめ

スピード・ラダーゲッター（大会種目） 

キャッチング・ザ・スティック（大会種目） 

ニチレクボール・チャレンジ（大会種目） 

ペア・リング・キャッチ（大会種目） 
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当協会で進めているチャレンジ・スポーツは、グループで交流

しながら遊び感覚で体を動かし記録に挑戦するスポーツです。

年間を通していつでも・どこでも・だれもが・手軽に参加できる

ことから職場や地域、さらに今後は学校の放課後活動や

部活動対策など、あらゆる年代の様々な場面で楽しんで

いただくことが期待されます。

またチャレンジ・ザ・ゲームは、仲間とふれあいながら記録

に挑戦する、全国で人気のスポーツ・レクリエーションです。

「体づくりの運動」として楽しみながら健康・体力・仲間づ

くりを目指します。部活動支援対策として多くの期待が

かかっています。

現在、これらを活用し多くの種目の中からご希望に合う

内容を選び子どもからお年寄りまで楽しく指導をしておりま

す。昨年は多くの中学校で盛り上がり、日本記録の更新

も相次ぎました。

指導者の皆様は当協会で開催している、「審判員講習会」

や「普及指導員講習会」を受講し、今後の指導に生かして

いただければと思います。ご希望の方は当協会まで(お早めに)

ご連絡をいただければと思います。楽しく身体を動かして元気

な毎日を過ごしましょう！

済

https://recreation.or.jp/activities/challenge/rule/ladderget/
https://recreation.or.jp/activities/challenge/rule/catch-stick/
https://recreation.or.jp/activities/challenge/rule/nichirekuball/
https://recreation.or.jp/activities/challenge/rule/pairringcatch/
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# 名 称 期 日 会 場 内 容 / 備 考

1 第1回理事会通常総会 R7/5/24(土)
新潟市
中央区

事業報告  収支決算 事業計画 収支予算 役員報告
第33回県スポレク記念大会

2
第2回理事会通常総会
加盟団体事務局会議
(予定)

R8/3/22(日) 未定
事業報告  事業計画 収支決算 収支予算 役員報告
役員改選 第33回県スポレク記念大会
※その他、臨時理事会は必要に応じて開催

2 会議

3 主な事業予定
# 名 称 期 日 会 場 予定人数 内 容 / 備 考

1
第33回新潟県
ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ大会

R7/10/4(土）
R7/10/5(日)
R7/10/13(月)

潟東コミセン
他

3,000名
市民参加型事業を通して、県民の健康づくりに
貢献し、生涯スポーツの振興と地域レクリエーション
運動の活性化に資する。

2
スポーツ・レクリエーション
スクール

R7/9/27(土)
～

R7/11/2(日)

西川公民館
JSC

20名
インストラクターの養成講座を開設し、レクリエーション
運動の中核となる人材の育成を図る。

3
元気アップ教室
幼児・児童支援事業

R7年4月
～

R8年3月
県内各地 200名

チャレンジ・ザ・ゲーム大会や幼児・子ども運動能力
チェック・運動あそびを継続的に提供し、そのデータを
提供保存する。

4 ゆめ基金 R7/7/6(日) 柏崎市 100名 ゆめ基金を活用して実施する。ゴミ拾い運動会

5 フォローアップセミナー 未定

新潟市
魚沼市
上越市
他

各30名

現実的な課題解決のため講演会・講習会を開催し、
指導者を支援する中でサイクル化を図る。
・コミュニケーションワーク
・各種スポーツ・レクリエーション
・幼児運動

6 課程認定校交流集会 未定 未定 未定
課程認定校学生が一同に会し、各学校の特色を
活かしたレク活動と研修を行い交流を深める。

7 加盟団体事務局会議 R8/3/22(日) 新潟市 40名
日本レク協会の各種情報を伝達するとともに、
お互いの情報交換を通して連携強化を図る。

8

セミナー・各種講習大会
・クッブ
・モルック
・アタックファイブ 等

R7年4月
～

R8年3月

新潟市
上越市
三条市
柏崎市

各30名
冬の新潟を前面に出して、日本海側初のクッブ
全国大会を定着させたい。またアタックファイブや
モルックも人気種目として定着しつつある

9 その他受託事業
R7年4月

～
R8年3月

県内外
事業に
よる

・健康ひろば事業(県内13健康クラブ)
・CG普及審判員講習会兼大会(新津二中ほか)
・レク式体力チェック普及指導員認定講習会
・シニア健康スポーツ教室(県内5か所)
・広報誌発行(年2回)
・新潟県新採用教員研修
・レク式体力チェック事業
・JSC ・三幸製菓 ・千葉市 他

1 基本方針

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

県センターとしての機能強化

県スポーツ・レクリエーション大会の開催

指導者養成事業の開設

スポーツ・レクリエーション普及振興事業の実施

受諾事業の実施

指導者派遣事業

広報・広聴活動の充実

有資格者支援事業の実施

9.

10.

11.

12.

団体の育成及び組織強化

新潟県新採用教員研修

新潟県健康クラブ推進連絡会の充実

ゆめ基金助成事業として柏崎市で

「海岸清掃運動会 in 柏崎」を開催

済
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収入の部 支出の部

科 目 決算額(円) 科 目 決算額(円)

①受取会費 215,000 ①事業費 8,098,738

②事業収益 3,105,052 仕入高 163,382

③受取補助金 8,574,583 支払謝金 5,008,260

県補助金 440,000 支払交通費           943,465

文科省事業費収入 0 食料費 19,433

日レク補助金 4,200,105 支払負担金         798,590

toto補助金 1,387,000 支払手数料 122,695

登録料交付金
及び年会費戻し金

2,273,750 賃借料 272,740

民間助成金 0 保険料 240,890

日レク課程認定校
活動費収入

175,000 消耗品費 194,163

ゆめ基金 98,728 通信費 39,852

④雑収益 8,433 印刷製本費           295,268

雑費 0

②管理費 2,394,854

③経常費用合計
（①+②）

10,493,592

④当期経常増減額 1,409,476

合計
（①+②+③∔④）

11,903,068 合計（③+④） 11,903,068

4 令和6年度 収支決算報告 (R6/4/1-R7/3/31)

領域別（３団体）

福祉ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾈｯﾄﾜｰｸ inにいがた NPO法人 希楽々

新潟県障害者スポーツ協会

課程認定校（5校）

国際こども・福祉カレッジ 新潟医療福祉カレッジ

新潟医療福祉大学 新潟青陵大学・短期大学部

長岡崇徳福祉専門学校

HPやFB等を開設している団体は当協会の
「協会案内」ページにアドレスを掲載させて
いただきます。お気軽にご連絡ください。

【年間10回-20回の連続講座】

◇ 上所スポ・レクひろば

◇ 旗屋スポ・レククラブ

◇ 柏崎さわやか健康クラブ

◇ 横戸健康さわやかクラブ

◇ 西蒲スポ・レククラブ

◇ 出雲崎健康クラブ

◇ 羽黒健康スポ・レククラブ

◇ 村上健康クラブ

◇ 新発田さわやかクラブ

◇ 大原健康スポ・レククラブ

◇ にいつさわやかクラブ

◇ 佐渡健康スポーツクラブ

◇ 阿賀野健康スポーツクラブ

【年間20回の単発講座】

◇ 西新潟スポ・レククラブ

◇ 謙信さわやかクラブ

◇ うらがわらスポ・レククラブ

◇ ENJOY健康ひろば

◇ 柏崎にこちゃんクラブ

財務諸表

令和7年度 加盟団体ご紹介

令和7年度 健康クラブご紹介

済

市町村レクリエーション協会（11団体）

新潟市レクリエーション協会        長岡市レクリエーション協会

上越市レクリエーション協会        新津レクリエーション協会

村上市レクリエーション協会 阿賀野市レクリエーション協会

佐渡レクリエーション協会 柏崎市レクリエーション協会

県央レクリエーション協会 小千谷市レクリエーション協会

燕市レクリエーション協会

種目別団体（17団体）

新潟県サイクリング協会 新潟県フォークダンス連盟

新潟県キャンプ協会 新潟県ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会

(一財)新潟県ゲートボール連盟

新潟県ペタンク連盟 新潟県インディアカ協会

新潟県ｽﾎﾟｰﾂﾁｬﾝﾊﾞﾗ協会        新潟県ドッジボール協会

  新潟県ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ協会

新潟県カーリンコン協会  新潟県パディスク協会

新潟県ポールウォーキング協会 新潟県クッブ・モルック協会

新潟県バウンドテニス協会 国際輪投げ協会

新潟県バッゴー協会



当協会では(公財)日本レクリエーション協会のカリキュラムに則って公認指導者の養成講座を開催し、幅広い分野で活躍

できる指導者を養成しています。また短期間で取得できる新潟県独自の指導者養成講座も以下の通り開催しております。
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A. レクリエーション・インストラクター養成コース
ゲームや歌、集団遊び、スポーツといったアクティビティを
効果的に活用し、「集団をリードする」
「コミュニケーションを促進する」「楽しい空間をつくる」
など、対象や目的に合わせてプログラムを
企画・展開できる指導者です。
※(公財)健康・体力事業財団の
   健康運動実践指導者の受験資格に
   該当する資格です。

【活躍フィールド】
介護福祉士 社会福祉士 ケアマネジャー 学校教諭
ホームヘルパー 社会福祉施設職員    スポーツ指導者 保育士・幼稚園教諭 学童保育支援員 茶の間支援員

B. チャレンジ・スポーツ指導者養成コース
当協会独自の資格取得コースでAコースよりテーマや種目を
絞って短期で取得できる指導者資格です。明日からの即戦力
におすすめで、学んだ技術は全て(公財)日本レクリエーション
協会の資格単位として活かすことができます。

【活躍フィールド】
介護福祉士 スポーツボランティア 茶の間支援員 学童保育支援員

C. レク式体力チェック普及指導員養成コース
当協会が考案した「いつでも、だれでも、楽しく、簡単に」
できる体力テストの普及指導員養成コース。
個人や団体の体力を把握し運動やレクリエーションの動機付けにもなります。
レクリエーションインストラクターの資格単位として活かす事ができ、
全国で4000人の方が資格を取得し活動しています。
【活躍フィールド】
スポーツ指導委員、総合型スポーツクラブ関係者
保育士・幼稚園教諭・学校教諭、学童保育支援員

主催 (一社) 新潟県レクリエーション協会
共催 新潟県障害者スポーツ協会
後援 新潟県   (公財)日本レクリエーション協会

～ 右ページ内容と当協会ホームページをご確認いただきお申込みください ～
※ 社会情勢(災害やウイルス感染状況等)次第で開催が中止、日程変更になることがございます。

※ 18歳以上の方であれば受講可能です。

※ 納入した受講料はいかなる理由でも返金できません。

※ 定員は各コースとも30名です（定員に達し次第締め切ります）

※ (公財)日本レクリエーション協会の加盟団体が発行する指導者資格、野外活動4団体の資格、(公財)日本スポーツ協会や(公財)健康・体力づくり事業

財団が発行する資格、音楽・美術・体育・技術の教員免許状、救急法に関する認定証及び認定資格者。その他レク式体力チェック普及指導員、

チャレンジ・スポーツ普及指導員等は講習の一部の受講料が免除になることがございます。該当有資格者はご相談ください。

※ その他ご不明な点などは当協会にご相談ください。

D. チャレンジ・ザ・ゲーム普及指導員養成コース
「いつでも だれでも 楽しく 簡単に」できるスポーツを通して
健康・体力・仲間づくりを目指す普及指導員養成コース。
近年積極的に活動しています。

【活躍フィールド】
スポーツ指導委員 総合型スポーツクラブ関係者 学校教諭

当協会HP

「レク資格の取得」

R7年度 スポーツ・レクリエーションスクール ご案内

新潟県レクリエーション協会

済



受 講 集
募生

中
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コース 会 場
日 付
学習時間

学 習 内 容 備 考 / 特 記

Ａ

新潟市

9/27(土)
【6.0h】

・レクリエーション概論
・楽しさと心の元気づくりの理論
・レクリエーション活動の習得Ⅰ

【全講習受講…8日間】 (テキスト・学習支援運営費含む)

・一般  20,000円

・学生  15,000円

・有資格者※1  10,000円

（必須科目受講）

【科目受講】

・一般  1,000円 (1科目)

・有資格者※1  500円 (1科目)

※1 (公財)日レクが発行する公認指導者資格所持者

受講料の他、資格を取得する場合は以下の手数料が必要です。

★ 選考試験受験料  1,000円（税込）

★ 資格登録料（2年分）  17,600円 (税込)

★ 現場実習参加費 無料～2,000円 (1回)

◇ レク式体力チェック普及指導員認定証

※各1,000円で資格取得(希望者のみ)

左記日程講座51時間と現場実習9時間の学習過程合計60時間の

(公財)日本レクリエーション協会公認資格です

(公財)健康・体力づくり事業財団

「健康運動実践指導者」の単位取得に該当します

筆記用具 動きやすい服装と内履き

昼食や飲み物のご準備をお願いいたします

9/28(日)
【6.0h】

・レクリエーション支援の方法Ⅲ

10/4(土)
【6.0h】

・レクリエーション支援の理論
・レクリエーション活動の習得Ⅱ

10/5(日)
【6.0h】

・レクリエーション支援演習Ⅲ
・レクリエーション活動の習得Ⅰ

10/25(土)
【6.0h】

・レクリエーション支援の理論
・レクリエーション支援の方法Ⅰ
・レクリエーション支援演習Ⅲ

10/26(日)
【6.0h】

・レクリエーション支援の理論
・レクリエーション支援の方法Ⅱ
・レクリエーション活動の習得Ⅱ
・レクリエーション支援演習Ⅲ

11/1(土)
【6.0h】

・レクリエーション活動の習得Ⅰ
・レクリエーション支援演習Ⅱ
・レクリエーション活動の習得Ⅱ

自宅学習【3.0h】 ・レクリエーション支援演習Ⅱ

新潟市
11/2(日)
【6.0h】

・レクリエーション支援の方法Ⅲ
・レクリエーション支援演習Ⅲ

コース 会 場 日 付 学習時間 内 容 備 考 / 特 記

Ｂ

新潟市 4/29(火・祝)

3.0h

リズム・エクササイズ普及指導員 【学習内容補足】

各種目とも「特色とねらい」「ルールと審判」「健康体力づくり」

「大会の企画・運営」「実技指導と演習」を学んでいただきます。

【受講料】

・一般  1,000円  ・有資格者  500円

※取得した資格単位は今後「レクリエーションインストラクター」

や「スポーツ・レクリエーション指導者」養成講座を

受講する際に免除の対象となります。

※運動のできる内履き、昼食や水分などをご準備ください。

新潟市 6月 ポール・ウォーキング普及指導員

上越市 9/20(土) アタック・ファイブ普及指導員

上越市 10/18(土) クッブ普及指導員

新潟市 12/7(日) アタック・ファイブ普及指導員

新潟市 1/17(土) モルック普及指導員

新潟市 1/18(日) ふうせんバレー普及指導員

その他、開催希望の県内外団体

コース 会 場
日 付
学習時間

学 習 内 容 備 考 / 特 記

Ｃ
新潟市
柏崎市
他

7/7(月)他
【各4.0h】

レク式体力チェック（幼児運動能力チェック）における
①考え方 ②種目 ③方法と評価 ④データ処理と活用
について学んでいただきます。

【受講料】

・一般  1,000円 ・再受講  500円

※認定料・資料代含む

コース 会 場 日 付 学習時間 内 容 備 考 / 特 記

Ｄ

上越市 6/14(土)

3.0h

ラダーゲッター 【学習内容補足】
各種目とも「特色」「ルールと審判」「実技演習」などについて学んでいただきます。

【受講料】 ・一般  1,000円  ・有資格者  500円
※日本レクリエーション協会認定の資格が取得できます
※ハンドブック付き

五泉市 6/1(日) チャレンジ・ザ・ゲーム

新潟市 7/5(土) チャレンジ・ザ・ゲーム

新潟市 未定 チャレンジ・ザ・ゲーム

上越市 未定 ラダーゲッター

その他、開催希望の県内各地区・団体

R7年度 スポーツ・レクリエーションスクール
受 講 生 募 集 中 

新潟県レクリエーション協会

済
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主   催：(一社)新潟県レクリエーション協会

(公財)日本レクリエーション協会

共   催：新潟県 新潟県公民館連合会

新潟県障害者スポーツ協会

対   象：県民・市民 スポーツ・レクリエーション指導者及び愛好者

参加費：無料

※「情報交換会」は7,000円、ご宿泊は9,000円が別途必要です。

協会の特性を活かし各市・種目団体の成果を結集し広く県民を

対象とした市民参加型大会の開催を通じて、生涯スポーツの振興と

地域レクリエーション運動の活性化を図り、県民の健康増進と生きがい

の高揚に資して参ります。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

日付 内 容 会 場 時 間

10/4

(土)

バウンドテニス教室

潟東コミセンアリーナ

9:00-12:00

チャレンジ・ザ・ゲーム体験会

ボッチャ体験会

パディスク体験会

室内モルック体験会

ふうせんバレー体験会
潟東コミセン中ホール

国際輪投げ体験会

リズム・エクササイズ
岩室地区公民館講堂 9:00-12:00

潟東コミセン中ホール 13:00-16:00

バッゴー体験会 潟東コミセン小ホール

9:00-12:00
レクリエーションゲーム体験 ・ クラフトワーク体験 潟東コミセン研修室

キャンプ体験

潟東コミセン駐車場・芝生エリアクッブ・モルック体験

変わり種自転車 9:00-15:00

ドッヂボール教室・体験 中之口体育館 9:00-16:00

小学生ふれあい運動会 中之口地区公民館多目的ホール 9:00-12:00

コミュニケーションダンス
西川地区公民館講堂 9:00-12:00

中之口地区公民館多目的ホール 13:00-16:00

総合開会式 及び 表彰

西川図書館多目的ホール

14:00-15:00

【特別行事】 船橋市郷土芸能「ばか面踊り」「ばか面踊り体験」

講師：特別非営利法人 船橋市レクリエーション協会

 会長 高瀬 幸次 氏

15:00-17:00

【情報交換会】 ※地酒自慢大会も開催

※参加者はバス・自家用車等で移動をお願いします。

※各参加団体は、自慢の地酒をご持参下さい

岩室温泉 「わたや」 18:10-20:15

令和7年度 スポーツ振興くじ(toto)助成事業「スポレクEXPO」 ～健康スポーツ・フェスティバル～

「第33回 新潟県スポーツ・レクリエーション大会 in 西蒲」
                           ～健康・体力・仲間づくりは公民館から～

※内容・会場・時間などは急遽変更になる事があります。

【大会シャトルバス運行表 10/4】
① 小針駅発            9:00 - 9:30 潟東コミセン着

② 潟東コミセン発       9:50 - 10:10 中之口公民館着

③ 中之口公民館発 10:30 - 10:50 岩室公民館着

④ 岩室公民館発    12:30 - 12:50 西川図書館着

➄ 西川図書館発  17:15 - 17:30 岩室公民館着

⑥ 岩室公民館発   17:35 - 18:00 小針公民館着

※ 大会本部は潟東コミセン会議室です。
※ スタンプラリーを開催し参加者に景品を授与します。

※ 昼食は指定された場所でお願いします。
※ 宿泊は岩室温泉 「わたや」 です。

済
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日付 内 容 会 場 時 間

10/5

(日)

スポーツチャンバラ大会・体験会

潟東コミセンアリーナ

9:00-16:00

親子ふれあい運動会 9:00-12:00

ボッチャ体験会 9:00-12:00

カーリンコン体験会 9:00-15:00

アタック・ファイブ大会 西川地区公民館講堂 9:00-12:00

アタック・ファイブ体験会 潟東コミセンアリーナ 13:00-16:00

チャレンジ・ザ・ゲーム講習会・大会
潟東コミセン中ホール 9:00-15:00

国際輪投げ大会

ポール・ウォーキング体験会

※午後にエアー・ライフル体験会の同時開催も鋭意準備中です

潟東コミセン小ホール 9:00-12:00

岩室地区公民館講堂 12:30-16:00

コミュニケーションダンス
岩室地区公民館講堂 9:00-12:00

潟東コミセン小ホール 12:30-15:00

レクリエーションゲーム体験 ・ クラフトワーク体験 潟東コミセン研修室 9:00-15:30

オリエンテーリング体験

潟東コミセン駐車場・芝生エリア
9:00-16:00キャンプ体験

クッブ大会

変わり種自転車 9:00-15:00

リズム・エクササイズ体験
中之口地区公民館多目的ホール 9:00-12:00

西川地区公民館講堂 12:30-15:00

室内モルック体験 中之口地区公民館多目的ホール 12:30-16:00

フォークダンス体験会
西川図書館多目的ホール

9:00-12:00

フォークダンスパーティー 13:00-16:00

※内容・会場・時間などは急遽変更になる事があります。

日付 内 容 会 場 時 間

10/13
(月・祝)

インディアカ大会・講習会 中之口体育館 9:00-16:00

ターゲット・バード・ゴルフ大会・体験会 中之口野球場 9:00-15:00

幕末の戊辰戦争時の大規模火災で神輿や山車が消失し、祭りが行えなくなった1900年に、若い漁師や住民が

厄を払い海上安全や豊漁を祈願して船橋大神宮などに神輿を奉納し、「ひょっとこ」「おかめ」「天狐」などのお面を着け、

お囃子に合わせて滑稽な仕草を交えた踊りを儀式として

夏祭りに奉納したのが始まりとされている千葉県船橋市

に伝わる伝統舞踊です。

今回は10/4(土)15:00に西川図書館多目的ホールにて、

船橋市レクリエーション協会会長の高瀬幸次氏を講師として

お招きし、皆様に【ばか面踊り】を体験してもらいます。

令和7年度 新潟県スポ・レク大会 特別行事 ばか面踊り

【大会シャトルバス運行表 10/5】
① 小針駅発            8:30 - 8:50 西川公民館着

② 西川公民館発      9:00 - 9:20 潟東コミセン着

③ 潟東コミセン発      9:30 - 9:50    中之口公民館着

④ 中之口公民館発 10:00 - 10:20  岩室公民館着

➄ 岩室公民館発  10:30 - 10:50  西川公民館着

⑥ 西川公民館発   13:10 - 13:30  岩室公民館着

⑦ 岩室公民館発     13:40 - 14:00 中之口公民館着

⑧ 中之口公民館発  14:10 - 潟東経由・小針公民館行

済
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編 集 後 記

こんにちは！

私事で恐縮ですが、実は私が普段勤めている某体育施設がR6/2/16から臨時休館中でして……施設再開の目途が全くたっておりません。

その休館中の施設に私は常勤しているというちょっと不思議な日々を過ごしておりますが、皆様お変わりなくお元気にお過ごしでしょうか。

昨年はプールでの水泳指導のお話をさせていただきましたが、こんな事では今年は水泳指導どころかプールの営業がまずできるのかと言った感じです。

地域の皆様にはとてもご不便をかけており本当に申し訳ありません。

ただその件で各方面にご相談させていただいておりますが、皆さんとても親身に対応してくださり感謝の気持ちで胸がいっぱいになります。

そんな皆さんの厚意を元気に変えて施設の問題解決に走り回っております。 何だかレクリエーション全然関係ない個人的な話ですみません。

いや、人とのふれあいで心が元気になったって事はレクリエーション関係大アリですね。 文章纏まって良かったです。 R.K (^^)

ペアリング・キャッチ
日本ランキング R6.7.28現在

順位 チーム名 記録(個)

1  3-6(新潟)

2  2-3(新潟)

3 とｲﾌﾞ(愛媛)

4  3-6(新潟)

5  3-3(新潟)

6  2-2(新潟)

7 ｱﾝﾄﾞ畑山勝美(福井)

8  2-7(新潟)

スピード・ラダー・ゲッター
日本ランキング R6.7.28現在

順位 チーム名 記録(秒)

1  3-6(新潟)

2 (静岡)

3 6年ﾁｰﾑ(愛媛)

4  3-6(新潟)

5  象山ﾁｰﾑ(島根)

6 (新潟)

7  1-1(新潟)

8  1-4(新潟)

キャンチング・ザ・スティック
日本ランキング R6.7.28現在

チーム名 (回

1 ㈱八幡小町ｽﾞ(沖縄)

2 ㈱ｼｰﾑﾚｽ銅管理ﾆｭｰﾌｪｲｽ(沖縄)

3 (青森)

4  ﾊｯｽﾙ(沖縄)

5  美人ﾁｰﾑ(佐賀)

6  ちびっ子ﾁｰﾑ(佐賀)

7 (兵庫)

8  幼児教育学科2年(佐賀)

9  2-8(新潟)

1年D組(青森)

(新潟)

 思い出残す若者(佐賀

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ部・指導部(佐賀)

 2-4(新潟)

ニチレクボールチャレンジ
日本ランキング R6.7.28現在

順位 チーム名 記録(秒)

1  3-56(新潟)

2 ﾚｸﾁｰﾑ kuika(宮城)

3  3-6(新潟)

4  2-4(新潟)

5  2-4(新潟)

6 ﾚｸﾁｰﾑ mimika(宮城)

6  2-1(新潟)

8  2-4(新潟)

9  1-4(新潟)

10  3-3(新潟)

10  3-2(新潟)

12  3-1(新潟)

12  2-3(新潟)

12  2-6(新潟)

15 (島根)

16  1-7(新潟)

17  1-4(新潟)

学校まるごと チャレンジ・ザ・ゲーム
事業
報告

チャレンジザゲーム
日本ランキング

QRコード

現在新潟県内の中学校を中心に放課後支援対策と身体づくりの運動の一環として「チャレンジ・ザ・ゲーム」が活発に

行われています。当協会の指導の元、3回～4回の授業を行い、その後日本記録を目標に大会が開催されています。

先般令和6年3月に新潟市中央区の上山中学校の生徒が日本記録を数多く塗り替え、令和6年7月に新潟市秋葉区

の新津第二中学校では更に記録が塗り替えました。子ども達の熱気と可能性に魅せられながら、力いっぱい指導して

おります。実施ご希望の学校・団体はお早めに当協会へお問い合わせください。

※個人が特定できないように画像を調整して掲載しております

＜更新案内が手元にない場合＞

「レクぽ」にてインターネットでお支払い下さい。

「レクぽ」が利用できない場合は、下記日レク協会

までご連絡ください。

(公財)日本レクリエーション協会

03-3834-1092

＜更新案内が手元にある場合＞

払込取扱票は利用できるので郵便局やコンビニエンス

ストアで支払い下さい。また「レクぽ」にてインターネット

でのお支払いも可能です。（別途、web決済料必要）

公認指導者登録の更新を忘れていませんか？

2
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０
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限
の
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す
。
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て
い
な
い
場
合
は
更
新
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な
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ス
ポ
コ
ム
」
「
あ
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日
」

に
掲
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し
た
り
、

「
元
気
な
高
齢
者
を
増
や
す
応
援
サ
イ
ト
」

で
助
成
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を
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て
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援
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の
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日レク公式HP
QRコード

(公財)日本レクリエーション協会公式サイトご紹介
http://recreation.or.jp/

大人気スポーツレクリエーション用具 ご紹介

アタック・ファイブセット
1セット 7,000円 ※ストーンとシートの個別販売もアリ

室内用クッブ
1セット 12,000円

室内用モルック
1セット 7,000円

当協会専属の熟練の職人さんによる
手作り工芸品となっております。
その為、受注からお届けまで
お時間をいただく事がございますので予めご了承ください。

令和6年度の当協会のスポーツ・レクリエーションスクールにおいて

佐藤 由美子さん 山崎 光男さん    吉川 成行さん    田中 由美子さん

稲川 真智子さん    本間 沙季さん    大久保 陽稀さん 大西 碧生さん

草皆 杜和さん    小林 優心さん       田中 七果さん    田中 柚芭さん

玉井 偉琉さん    仲大盛 遼さん    森永 和弥さん       荒木 遥斗さん

石川 真獅さん    佐藤 慧音さん    高橋 一颯さん    田中 康裕さん

橋本 万碧さん    山田 健翔さん

のなんと22名が日本レクリエーション協会公認指導者資格の「レクリエーションインストラクター」を取得されました。

おめでとうございます！ また、Aコース～Dコースまで県内外沢山の方にご参加いただき、各種資格を取得して

いただきました。皆様の益々のご活躍をお祈り申し上げます。

資格取得等の詳細については当協会ホームページ 「レク資格の取得」 をご確認ください。

資格取得者 ご紹介

新スタッフ ご紹介
これまで新津レクリエーション協会加盟団体のダンスサークル

「若竹の輪」 の会員として参加しておりました。この度、

縁あって4月から事務局員としてお世話になることとなりました。

慣れないことが多く戸惑いの毎日で、皆様にはご迷惑や

ご不便をお掛けする事が多々あるかと存じます。

一刻も早く皆様のお役に立てるよう精一杯努めてまいり

ますので、どうぞよろしくお願いいたします。 田中 順子田中 順子さん

たなか
じゅんこ
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